tuip natuur

reilzen etudaguitotappen

Deze planner zal je helpen om stapsgewijs zicht te krijgen op jouw dromen en realiteit. Je schept een helder beeld voor jezelf en jouw gezin waarmee je praktisch aan

de slag kan om reizen te plannen. Met deze planner maak je een kalender met data waarop je vakantie kan en wil nemen.

Een goede planning, juiste verwachtingen en dankbaarheid dragen bij tot het halen van doelen. In dit geval het doel om vaker te kunnen reizen. Het zal je helpen om

de juiste keuzes te maken binnen jouw mogelijkheden.
Je gaat dieper in op...

-wanneer je kan reizen in 2023

-op dingen die je een reisgevoel geven

-op wat voor jou vaker reizen betekent

-je reisbudget op jaarbasis

-jouw gedachten waarom je nu niet vaker reist

Dit doe je eerst alleen zonder oordeel van anderen, laat ook jouw partner en eventueel jouw kinderen (als die al groter zijn) dit eens individueel invullen. Daarna leg je
alle planners samen en kan je ze samen bespreken. Wie hecht waar belang aan? Zo kan je per gezinslid een reisplanner maken want misschien kan die er voor jou of

jouw kinderen wel eens anders uitzien (denk aan een kamp of een citytrip met vriendinnen als verschil).



Wat is voor jou vaker reizen?

Wat geeft je een reisgevoel?

Met wie wil je reizen?

Geef een cijfer van 1 tot 6 aan onderstaande reisduren, waarbij 1 jouw voorkeur

draagt. Elk cijfer komt 1 keer voor.

daguitstap week
weekend 2 weken
midweek langer dan 15 dagen

Wat houd je tegen om vaker te reizen?

trip natui

Waarom wil je vaker reizen?
Stel op je antwoord de waarom vraag 2 x opnieuw en ontdek een diepere essentie

Voorbeeld:

Waarom wil je vaker reizen? Ik heb dan tijd heb om in de natuur te zijn.
Waarom wil je in de natuur zijn? Om te wandelen.

Waarom wil je wandelen? Ik ben graag buiten.

Jouw antwoord:
Waarom?
Waarom?

Dit is voor jou belangrijk

Waarom reis je graag?

Jouw antwoord:
Waarom?
Waarom?

Dit is voor jou belangrijk

Dit laatste antwoord is telkens belangrijk voor jou om mee te nemen als waarde in
het maken van keuzes voor reizen. Buiten zijn kan ook door simpel weg een daguit-
stap in te plannen zonder dat je hier een groot budget dient aan te geven.

Als je dicht bij je eigen waardes kan blijven zal het makkelijker zijn om jouw mogelijk-
heden te appreciéren en waarderen. Het zal bijdragen aan het verhogen van het reis-
gevoel en het uitzoeken van de juiste reis!



trip natui

Wil je graag een weekend weg langer dan 2 nachten? Indien JA, duid aan in welk lang
Hoeveel vakantiedagen heb je in 2023? weekend je er het liefste tussen uit wil.
8,9,10 april
29, 30 april 1 mei
Zijn er periodes dat je geen vakantie kan nemen? 18,19,20,21 mei
27,28,29 mei

12,13,14,15 augustus

Wanneer vraag je de vakantiedagen best al aan?

Hoeveel van deze dagen heb je nodig voor opvang of andere gelegenheden in

20237 Denk bijvoorbeeld aan trouwfeesten, verhuis, renovatiewerken,... Op de volgende pagina kan je in de kalender alle dagen markeren of omcirkelen

waarop je kan en wil reizen. Maar eerst nog even dit herhalen...

Wat is het reisbudget voor het hele jaar 2023? Mijn top 3 duurtijd voor een vakantie is:

In welke schoolvakantie wil je op reis? Duid er maximaal 3 aan:. Jouw favoriet geef

je cijfer 1. In deze schoolvakantie of lang weekend wil ik reizen :
Krokusvakantie 18/2 — 26/2
Paasvakantie 1/4-16/4
. De essentie van reizen is voor mij:
Zomervakantie 1/7-31/8
Herfstvakantie 28/10-5/11
Kerstvakantie 23/12-07/01

Ik ga reizen met:



JAN 1 2 3

rood= schoolvakantie

grijs = weekenddag FEB 1 2 3

oranje = feestdag MAA 1 2 3

APR 1 2 3

MEI 1 2 3

JUN 1 2 3

JUL 1 2 3

AUG 1 2 3

J SEP 1 2 3

OKT 1 2 3

NOV 1 2 3

DEC 1 2 3

tup natuw,
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Je bent nu klaar! Je kan starten met het uitzoeken van bestemmingen, accommodaties, vervoer, activiteiten,... veel plezier!

Appreciatie voor, tijdens en na de reis?
Bekijk je reisplannen op jaarbasis en niet per reis.

Bedenk een manier waarop je kan uitkijken naar jouw reizen.

Denk tijdens je reis niet na over de duurtijd van je reis maar geniet in het moment en wees bewust van jouw keuze voor die reis.

Bedenk op welke manier je kan nagenieten van een reis.



